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Service conseil ecoles Bernina
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Courte information 2010

Surjeter

Broder

Coudre

Ces cours sont destinés aux enseignantes/enseignants, futures enseignantes, fu-
turs enseignants ainsi qu'aux ecoliéres et écoliers
BERNINA met a disposition les systemes de couture ou de broderie resp. les surje-

teuses pour chaque cours.
Vous avez une idée pour varier les cours? Nous vous conseillons volontiers!
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Cours formation de base ,Coudre*

Cours 1.0 formation de base ,coudre*

Utilisation correcte de I'ordinateur de couture

Enfiler correctement, savoir comment fonctionne le systéme
pour crocher, systéme d’aiguilles/fils a coudre, tension dufil,
cassement du fil ou faux points, entretien du computer a coudre.
La deuxieme partie traite les techniques essentielles de la
couture : diverses coutures, ourlets et fermetures,

profondeurs des coutures, finition des rebords etc.

Ce cours est prévu pour de futurs/es enseignants/es.

Cours 1.1 L'ordinateur de couture moderne — Cet inc onnu!

ABC de la technique de la couture et bases de I'habileté en couture

Moyens méthodiques et didactiques appropriés pour faire connaitre I'ordinateur de couture a
I'éléve, répartir les différentes phases d'apprentissage, analyser les difficultés principales des
débutants. Connaissances de base de la technique de la couture, par exemple comment fonc-
tionne le crochet, quelle est I'harmonie entre le fil, l'aiguille et I'étoffe ainsi que les réglages de
I'ordinateur de couture

Utiliser des moyens auxiliaires pédagogiques.

Réaliser un travail d'écolier.

Cours 1.2 Nouveaux ordinateurs de couture — Nouvell  es possibilités et idées

Utiliser l'ordinateur de couture moderne.

Découvrir et utiliser les nouveaux points, les nouveaux pieds-de-biche, le set pour les aiguilles a
feutrer, la broderie simple a mains libres et les différents accessoires.

Assembler le tout pour obtenir un quilt et le suspendre dans la classe.
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Cours de perfectionnement "Matériel"

Cours 2.1 Travalil parfait avec la toile de bache e t le plastique

Couture parfaite de la toile de bache, de plastique et de tissus plastifiés avec la BERNINA
aurora 440 ainsi que les accessoires et moyens auxiliaires appropriés.

Identifier toute la palette de matériel et les propriétés.

Développer les différentes possibilités de réalisation.

Appliquer sur un objet ce que vous venez d'apprendre.

Cours 2.2 Le feutre et feutrer a l'aiguille

Comment travailler avec le feutre industriel et la BERNINA aurora 440.

Le nouveau set Punching (feutrage a l'aiguille avec 'ordinateur de couture) vous permet de don-
ner libre cours a votre créativité!

Le résultat vous accompagnera au quotidien!
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Cours de base et de perfectionnement ,Surjeteuse”

Cours 3.1 Apprendre a connaitre la surjeteuse

Enfiler la surjeteuse 1150 MDA, la régler correctement, découvrir différents points et coutures et
les utiliser de fagon efficace et moderne dans des tissus maillés.

Cours 3.2 Conseils et astuces

Conseils et astuces pour l'utilisation professionnelle des points de surjet, de chainette et cover
(enveloppant).

Comparaison: machine combinée surjet-cover 1300 MDC et variante séparée 1150 MDA +
009 DCC.

Condition: avoir suivi le cours de base de la surjeteuse (cours 3.1)

Cours 3.3 Utilisation créative de la surjeteuse

Exploiter a fond la diversité de la surjeteuse.

Découvrir les accessoires et les pieds-de-biche spéciaux.
Travaux individuels avec aide compétente de la moni-
trice.
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Cours spéciaux "Broder"

Cours 4.1 Broder a la machine avec le module de bro  derie et I'ordinateur de
couture ( sans PC)

Préparer 2 — 3 motifs de broderie avec l'aide de la monitrice, en utilisant la BERNINA artista 640
et le systeme de broderie. Apprendre a se servir des innombrables possibilités de combinaisons,
de modification de la grandeur, de la position et du point.

Apprendre comment utiliser les différents non-tissés.

Variante:
Broder avec le systéme de broderie BERNINA aurora et le logiciel de broderie EditorLite.

Cours 4.2 BERNINA logiciel de broderie — coursde b  ase —version 5
Condition: bien connaitre les applications de Windows.

Préparer un motif de broderie avec l'auto-digitaliseur, la baguette magique et le digitaliseur ma-
nuel ainsi que les polices/lettrages.

Enregistrer un motif de broderie et I'exporter dans I'ordinateur de broderie.

Broder le motif de broderie avec la BERNINA artista et le module de broderie.

BERNINA Service conseil écoles Courte information 2010 5



BERNINA Schweiz AG
Gubelstrasse 39

8050 Zurich Oerlikon Service conseil écoles

Cours 4.3 Logiciel de broderie BERNINA — Cours pour les écoliers
Condition: bien connaitre les applications de Windows

Formation sur le logiciel de broderie pour I'enseignante / I'enseignant. Réaliser un projet. Le con-
tenu du cours est repris tel quel pour I'écoliere / I'écolier.

Cours 4.4 Design des lettrages avec le logiciel de  broderie BERNINA V5

Condition: Bien connaitre les applications de Windows
Il est préférable que vous ayez suivi le cours de base du logiciel de broderie BERNINA.

Réaliser diverses possibilités, créer un lettrage avec le logiciel de broderie BERNINA V5, conce-
VOoir une propre création et la broder sur l'objet désiré.
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Cours 4.5 Signes astrologiques avec la fonction mon ogramme

Condition: Bien connaitre les applications de Windows.
Il est préférable que vous ayez suivi le cours de base du logiciel de broderie BERNINA.

Réalisation rapide au moyen de l'auto-digitaliseur en combinaison avec les lettrages et la fonc-
tion monogramme.

Un cours idéal pour apprendre la digitalisation de base avec les écolieres / écoliers et réaliser un
objet adéquat. Il peut étre repris tel quel pour I'école!

Cours 4.6 Petites peluches

Condition: Bien connaitre les applications de Windows.
Il est préférable que vous ayez suivi le cours de base du logiciel de broderie BERNINA.

Fabriquer de A a Z de mignonnes petites peluches en peluche "Minkee" avec le logiciel de bro-
derie et le systeme de broderie BERNINA.

Traiter le modéle avec les outils manuels du logiciel de broderie, les exporter dans l'ordinateur
de couture, broder le visage, la décoration et la forme de lI'animal!

Il ne reste plus qu'a découper, rembourrer et fermer I'ouverture — terminé!

Le cours peut étre repris tel quel pour I'école!
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Cours spéciaux ,Décorations textiles*

Cours 5.1 Appligués traditionnels et modernes

Apprendre a connaitre les nouvelles techniques d'appliqués avec le logiciel de broderie et le sys-
téme de broderie et les appliquer avec la méthode traditionnelle — Le tout avec la BERNINA ar-
tista 640 avec et sans module de broderie.

Cours 5.2 Techniques Patchwork et Quilt

Patchwork et ouatinage avec la machine a coudre

Apprendre a connaitre la technique patchwork stupéfiante et simple Paper piecing
Ouatiner avec la nouveauté mondiale Bernina (Régulateur de point Bernina)
Préparer une bordure de quilt traditionnelle parfaite.
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Cours 5.3 Technique "Chenille"

Apprendre une technique fascinante avec toutes ses variations et la réaliser avec la BERNINA
aurora 440.
Embellir éventuellement un vieux jeans.

Cours 5.4 Design textile — Décorer une surface

Exploiter a fond les possibilités créatives de la BERNINA aurora 440!

Appliquer les différentes techniques de notre machine a coudre BERNINA et de ses accessoires
a de petits projets relatifs a I'école. Par exemple la broderie a mains libres avec BSR (régulateur
de point BERNINA), les points décoratifs et I'appareil a broder circulaire, les applications et "Mo-
la", piquer des bandes et des cordons, coudre des nervures etc.

Cours 5.5 Footwear is in — Souliers / Pantoufles

Créer des chaussures originales, modernes, pratiques avec des étoffes, du tissu polaire, du
feutre épais ou des restes de cuir et les coudre avec la BERNINA aurora 440.

Vous trouverez également dans ce cours: l'histoire de la chaussure, définir la grandeur de la
chaussure, la décoration, l'adaptation a la matiére.
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Les cours sont destinés:
aux enseignantes / enseignants
aux futures enseignantes / futurs enseignants
aux écolieres / écoliers

lls sont indiqués pour:

la formation continue interne de I'école pour les enseignantes / enseignants

la formation continue au niveau suisse et cantonal pour les enseignantes / enseignants
les programmes de conférence pour les enseignantes /enseignants

les journées de formation pour futures enseignantes / enseignants

les cours de formation pour apprenties d’écoles professionnelles

Nous vous accompagnons aussi volontiers pendant les journées de projet a I'école primai-
re, supérieure et professionnelle. Une monitrice compétente ainsi que les machines et
appareils nécessaires sont mis a disposition.

Organisation
Faites-nous part de vos désirs, nous vous conseillons volontiers en ce qui concerne vos projets

de cours d’un ou plusieurs jours. Les personnes ou sociétés suivantes peuvent s’adresser a
nous :

Enseignantes / enseignants - Monitrices de cours

Direction des écoles - Membres des Pouvoirs Publics
Associations professionnelles - Groupes de travail

Les agents BERNINA - etc.

Renseignements / Conseil / Inscription

Voir aussi sous : www.bernina.ch - francais - formation des enseignantes / en-
seignants
Inscription /Administration : BERNINA Schweiz AG, Marlis Leutwyler

Gubelstrasse 39, 8050 Zurich Oerlikon
Téléphone 044 286 10 60, Téléfax 044 286 10 65
E-Mail: m.leutwyler@bernina.ch

Monitrices de cours: Béatrice Frey
Anita Rahmen
Dora Amstutz
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Renseignements concernant I'organisation

Durée des cours

Une journée de cours a 6 heures (pauses en plus, selon besoin).

Si les patrticipantes le désirent, les thémes peuvent étre combinés et approfondis pendant des
cours de plusieurs jours.

Frais des cours

Pour les centres de formation (Ecoles supérieures s  pécialisées pédagogiques, séminai-
re pour enseignantes /enseignants),

Journées de projet pour écolieres et écoliers de I'  école primaire

1 journée de cours par classe Fr. 200.- (avec l'enseignante/ enseignant)

1 journée de cours par classe Fr. 600.- ( sans lI'enseignante / enseignant)

Pour les cours de perfectionnement d’enseignantes / enseignants
Un cours de base ou spécial est facturée a Fr. 80.- par jour et personne.
Les cours de plusieurs jours sont également facturés a Fr. 80.- par jour et personne.

Le voyage, les repas et le matériel de cours pour les objets personnels sont a la charge des
participantes / participants

Responsable du cours
Une monitrice compétente du service conseil écoles BERNINA.

Nombre de participantes / participants

Groupe de 8 personnes au minimum et de 15 personnes au maximum
Cours logiciels groupe de 10 personnes au maximum
Cours avec la surjeteuse groupe de 12 personnes au maximum

Un prix forfaitaire serait facturé, naturellement aprés accord, si moins de 8 personnes suli-
vaient le cours.

Lieu du cours
Selon le désir des participantes / participants.

Cours pour particuliers :
lIs sont annonceés sporadiquement sous www.bernina.ch
Lieu du cours: BERNINA Schweiz AG, Zirich Oerlikon
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Infrastructure:

Nous vous rendons attentifs au fait que nous avons besoin d’'un grand local de cours bien ins-
tallé (1 table par participante/participant, tableau, table de repassage, tables pour déposer les
objets, beamer éventl.). Vous voudrez bien prendre contact avec les pouvoirs publics afin
d’obtenir l'autorisation nécessaire pour la réservation des locaux.

BERNINA met un nombre suffisant de machines a disposition pendant la durée du cours. Une
entreprise de transport apporte les machines au lieu du cours et vient les rechercher. Le
concierge de I'école en question devrait étre orienté. Nous vous serions reconnaissants de met-
tre les machines de cours sous clé jusqu’a ce que la monitrice arrive.

Administration:
Une bonne planification et organisation demande du temps. C'est pourquoi nous vous prions de
réserver aussi tot que possible (au moins 3 mois a l'avance).

Vous recevez, avec la confirmation de votre inscription, une liste vide pour y inscrire les noms
des participantes / participants et un bulletin de versement pour payer le cours. Veuillez faire
parvenir la liste des participantes / participants diment re mplie, 2 mois avant le début du
cours a BERNINA Schweiz AG, Zirich Oerlikon. Joigne  z une copie de la quittance de la
poste et nous nous occupons du déroulement parfait de votre manifestation.

L'agent BERNINA de votre région recoit une copie de la confirmation du cours par écrit.
Si une inscription est retirée plus tard que 2 mois avant le début du cours, nous ne pouvons mal-
heureusement pas vous rembourser les frais du cours, ce pour des raisons d’organisation. L'as-

surance "annulation" est du ressort des participantes / participants.

L'école se charge de l'assurance responsabilité civile / vol.
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Prix des cours pour le service écoles des 2009

Tarif 1 Cours de base et spéciaux pour ensei-
gnantes / enseignants

Fr. 80.-- par personne / jour
matériel de cours excl.

Tarif 2 Cours au local de cours
BERNINA Schweiz AG Zirich Oerlikon

Fr. 65.-- par personne / jour
matériel de cours excl.

Tarif 3 Cours aux centres de formation

(Ecoles supérieures pédagogiques, sé-
minaires pour enseignantes / ensei-
gnants)

Fr. 200.-- par classe / jour
(en présence de I'enseignante /
I'enseignant)

Le tarif est identique pour les
cours d'un demi-jour

Tarif 4 Cours aux centres de formation

(Ecoles supérieures pédagogiques, sé-
minaires pour enseignantes / ensei-
gnants)

Fr. 600.-- par classe / jour
(sans la présence de l'ensei-
gnante / I'enseignant)

Le tarif est identique pour les
cours d'un demi-jour

Tarif 5 Journée de projet pour écoliéres / éco-
liers a I'école primaire

Fr. 200.-- par classe / jour

(en présence de I'enseignante /
I'enseignant)

Le tarif est identique pour les
cours d'un demi-jour

Tarif 6 Journée de projet pour écoliéres / éco-
liers a I'école primaire

Fr. 600.-- par classe / jour
(sans la présence de l'ensei-
gnante / I'enseignant)

Le tarif est identique pour les
cours d'un demi-jour

Tarif 7 Semaine de projet pour écolieres / éco-
liers & I'école primaire

Prix sur demande

Tarif 8 Cours pour couturiéres en formation

Fr

80. -- par personne / jour
matériel de cours excl.

Tarif 9 Cours pour couturiéeres

r. 150.-- par pers onne/ jour
matériel de cours excl.

Tarif 10 | Perfectionnement des enseignantes /
enseignants au niveau cantonal

Prix sur demande
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